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◼ Travmayı Anlamak: Çocuklar İçin Travma Bilinçli Yaklaşımlar Semineri, 12.3.2025, 

Klinik Psikolog İrem Polat 

◼ Ocak-Şubat-Mart 2025, Çocuk Merkezli Oyun Terapisi Sertifika Eğitimi, Sue Bratton, 

PhD, LPC-S, RPT-S 

◼ Kasım-Aralık 2024, Kum Tepsisi Oyun Terapisi Eğitimi, Marshall Lyles, M.S, LPC-S, 

LMFT-S, RPT-S 

◼ Şubat-Mart-Nisan 2024, Çocuk Merkezli Oyun Terapisi Sertifika Eğitimi, Sue Bratton, 

PhD, LPC-S, RPT-S 

◼ Mart- Nisan-Mayıs 2023, Çocuk Merkezli Oyun Terapisi Sertifika Eğitimi, Sue 

Bratton, PhD, LPC-S, RPT-S 

◼ Afetlere Hazırlık/Farkındalık Eğitimi, Mart 15,2023, Marmara Arama Kurtarma 

Araştırma, Eğitmen Ahmet  Süleyman Demiroğlu 

◼ Kasım-Aralık 2022, Jung Temelli Oyun Terapisi Eğitimi, John Paul Lilly, MS, LCSW, 

RPT-S 

◼ Ocak-Şubat-Mart 2022, Çocuk Merkezli Oyun Terapisi Eğitimi, Sue Bratton, PhD, 

LPC-S, RPT-S 

◼ Günümüzde Ebeveynlik, Ekim 19, 2021, Dr Daniel J. Siegel. 

◼ Kum Tepsisi Oyun Terapisi ile EMDR Kullanımı, Haziran 8-20-28, 2021, Marshall 

Lyles, M.S, LPC-S, LMFT-S, RPT-S 

◼ Kum Tepsisi Oyun Terapisi, Şubat 24- Mart 3-10-17, 2021, Marshall Lyles, M.S, LPC-

S, LMFT-S, RPT-S 

◼ Re-awakening Resilience With Therapeutic Metaphors For Play Therapy, Nisan 15, 

2021, Joyce C. Mills, PhD, LMFT, RPT-S Instructor, Provider 

◼ Çocuk Çizimlerinin Projektif Değerlendirmesi Uygulayıcı Eğitimi, 2020-2021, Uzm. 

Psk. Funda Akkapulu. 

◼ Bütün Beyinli Çocuk: Çocuğunuzun Zihnini Besleyecek 12 Strateji, Nisan 29, 2021, 

Daniel J. Siegel. 

◼ Çocuk EMDR Terapistinin Triatlonu  

◼ Kasım 12-Aralık 3, 2020; Mart 31-Nisan 27 2021, Uzm Psk. Pınar Fidancı, EMDR 

Avrupa Aktredite Consultant & Süpervizör 

◼ A Quest For Belonging Adlerian Play Therapy, 5 Mayıs-12 Mayıs-19 Mayıs-26 Mayıs 

2020, Linda Homeyer, PhD, LPC-S, RPT-S; Marshall Lyles, M.S, LPC-S, LMFT-S, 

RPT-S 

◼ Covid 19 İle İlişkili Kayıp ve Yas Sürecinde EMDR Terapisinin Kullanımı, 3 Mayıs 

2020, Roger Solomon PhD. 

◼ Zorlayıcı Duygu ve Durumlarda Mindful Ebeveynlik, 27 Nisan 2020, Doç. Dr.Zümra 

Atalay 

◼ Metaphors of Resilience, 25 Nisan 2020,  Joyce C. Mills, PhD, LMFT, RPT-S 

Instructor, Provider 

◼ Grounding Techniques In Tele-Therapy, Nisan 24, 2020, Jessica Horder, MS, LMHC 

◼ Covid 19 Pandemisi Mağduru Çocuklar & Ergenler ve Ebeveynlere Online Psikolojik 

Destek, 24 Nisan 2020, Ümran Korkmazlar, PhD. 

◼ Intensive Trauma Focused Therapy, Nisan 2020, Ricky Greenwald, PsyD. 

◼ Child Therapy Institute: Training on Parent: Childwork via Zoom, 7 Nisan 2020, 

Kathy Buys, MFT 

◼ Online EMDR Terapi, 2 Nisan 2020, Ümran Korkmazlar, PhD. 

◼ Parent-Child Tele Play Therapy, 30 Mart 2020, Jerrica Danhoff – Karen Wolfe LMFT 
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◼ EMDR Child Therapy-Covid 19, Global Child EMDR Alliance, 22 Mart 2020,Ana 

Gomez, MC, LPC. 

◼ Telehealth EMDR with Children, 22 Mart 2020, Amy Terrell, LMHC, EMDR Trainer, 

AGATE Facilitator 

◼ Ideas For Virtual EMDR Therapy Online With Children, 22 Mart 2020, Ann Beckley 

Forest LCSW-R, RPT-S 

◼ TelePlay Therapy, Foundations in Play Therapy, 20 Mart 2020, Kathy Sue Tillman, 

PhD. 

◼ Expressive Play Therapy, 13-18 Şubat 2020, Linda Homeyer, PhD, LPC-S, RPT-S; 

Marshall Lyles, M.S, LPC-S, LMFT-S, RPT-S 

◼ Child Centered Play Therapy, 5-9 Aralık 2019, Alyssa Swan, PhD, LPC, NCC 

◼ EMDR Children and Adolescents Level II, 21-22 Haziran 2020, Ümran Korkmazlar, 

PhD. 

◼ An Introduction To Theraplay; Helping Parents and Children Build Better 

Relationships Through Attachment-Based Play; October 31, 2019; David L. Myrow 

Ph.D., RPT-S, IBECPT-P; Susan Bundy Myrow, Ph.D., RPT-S, IBECPT-P 

◼ Advanced Sandtray in Play Therapy: Incorporating Attachment Theory and Trauma-

Informed Aspects into Sandtray Therapy Protocols, 23-27 Mayıs 2019, Linda 

Homeyer, PhD, LPC-S, RPT-S; Marshall Lyles, M.S, LPC-S, LMFT-S, RPT-S 

◼ DIR Foortime Sempozyumu, 7 Nisan 2019, Çiğdem Ergül, İstanbul Floortime Akademi 

◼ Storyplay in Play Therapy, 4-7 Nisan 2019, Joyce C. Mills, PhD, LMFT, RPT-S 

Instructor, Provider 

◼ Expressive Play Therapy, 14-17 Şubat 2019, Linda Homeyer, PhD, LPC-S, RPT-S; 

Marshall Lyles, M.S, LPC-S, LMFT-S, RPT-S 

◼ Filial Play Therapy, 10-13 Ocak 2019, Sue Bratton PhD, LPC-S, RPT-S 

◼ Child Centered Play Therapy, 29-30 Kasım-1-2 Aralık 2018, Sue Bratton PhD, LPC-S, 

RPT-S 

◼ Expressive Play Therapy, 17-20 Mayıs 2018, Linda Homeyer, PhD, LPC-S, RPT-S; 

Marshall Lyles, M.S, LPC-S, LMFT-S, RPT-S 

◼ Play Therapy Supervision Process & Practicum, 15-16 Nisan 2018, Linda Homeyer, 

PhD, LPC-S, RPT-S; Marshall Lyles, M.S, LPC-S, LMFT-S, RPT-S 

◼ Storyplay in Play Therapy, 29-31 Mart-1 Nisan 2018, Joyce C. Mills, PhD, LMFT, 

RPT-S Instructor, Provider 

◼ 34th Annual Association For Play Therapy, October 1-15, 2017; Minneapolis 

◼ Erken Dönem Travmalar ve EMDR, 12 Haziran 2017, Prof. Dr Ümran Korkmazlar- 

Uz. Kl. Psk. Cem Gümüş- PDR Yusuf Ahmet Kulca, Fide Danışmanlık Merkezi 

◼ Terapide Mindfulness, 11 Haziran 2017,  Psk. Nilüfer Devecigil-Eğitmen, Psikoloji 

İstanbul Danışmanlık ve Araştırma Merkezi 

◼ Bağlanma ve EMDR, 24 Nisan 2017,  Prof. Dr. Ümran Korkmazlar, Fide Danışmanlık 

Merkezi 

◼ Flexibly Sequential Play Therapy (FSPT):A Developmentally Sensitive Model of 

Trauma Treatment for Children, 4-7Mayıs 2017, Paris Goodyear Brown,LCSW,RPT-S 

◼ Narratives and Metaphors in Play Therapy, 17-18 Nisan 2017, Reyhana Meer-Seedat 

M.Med.ScS.W    

◼ Emdr Çocuk ve Ergen 1. Düzey Eğitimi, Prof. Dr. Ümran Korkmazlar, 5-6 Mart 2017, 

Fide Danışmanlık Merkezi 

◼ 33rd Annual Association For Play Therapy International Conference, October 4-9, 

2016 Louisville, Kentucky 

-The Inspired Play Therapist: Engaging In Self-Care and Remaining Passionate About 

Our Work, Jodi Crane, PhD, LPCC, NCC, RPT-S 
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-Creative Interventions For The Challenging Child: A Play Therapy Approach, Scott 

Riviere, MS, LPC, RPT-S 

-Engaging Men in Play Therapy: What, When, Why, Where, How, Art Cleveland, 

MSW, BCD, LMFT, RPT-S 

-Sensory Integration and Self Regulation in Play Therapy, Kim Vander Dussen, PsyD, 

RPT-S 

-The Heart of the Science of Play Therapy, David Crenshaw, PhD, ABPP, RPT-S; 

Garry Landreth, EEdD, LPC, RPT-S; Eliana Gil, PhD, LMFT, RPT-S 

-2,4,6,8, This is How We regulate!: Play Therapy Mindfulness Interventions to 

Increase Emotion Regulation in Children, Tracy Turner-Bumberry, MA, LPC, CAS, 

RPT-S 

-The Highs, the Lows, the Challenges, and the Rewards of Being a Play Therapist, 

Eliana Gil, PhD, LMFT, RPT-S 

-Sandtray Therapy 101: Basics for The Play Therapist, Linda Homeyer, PhD, LPC-S, 

RPT-S 

-Ecosystemic Play Therapy: Assessment, Case Formulations and Treatment Planning, 

Kevin O’Connor, PhD, ABPP, RPT-S 

-The Kaleidoscope of Play: Healing Trauma with Resilience, Joyce Mills, PhD, 

LMFT, RPT-S 

◼ 17th European EMDR Conference 17/18/19 June 2016 The Hague, The Netherlands 

◼ Delight In Me: Bringing Back The Joy For Families In Distress, Paris Goodyear-

Brown, MSSW, LCSW,RPT-S, 7-8-9-10 Ocak 2016 

◼ WISC-IV Uygulayıcı Sertifika Programı, 14-23 Aralık 2015, Türk Psikologlar Derneği 

◼ Treatment of Fears and other Anxiety-related conditions with EMDR- Korkuların ve 

diğer kaygılı-ilişkili durumların EMDR ile Tedavisi Çalıştayı, Ad de Jongh, EMDR 

Derneği, 27 Ekim 2015 

◼ 16th European EMDR Conference 10/11/12 July 2015 Milan, Italy 

◼ Çocuklarla Oyun Terapisi ve EMDR, Köklerden Kurtulup Kanatlanmak, Reyhana 

Meer-Seedat M.Med.ScS.W., Davranış Bilimleri,  8-9-10 Mayıs 2015  

◼ Heart-centered Hypnotherapy, Reyhana Meer-Seedat M.Med.ScS.W. , 24-25-26-27-

28 Şubat-1 Mart 2015 

◼ Virtual Workshop-The World of Stories & Symbols: The EMDR-Sandtray Protocol 

with Children & Adolescents, Ana M. Gomez, MC, LPC., January 30-31- February 6-

7 2015 

◼ Çiftler İçin İlişkilerde Yakın Olma Macerası, Reyhana Meer-Seedat M.Med.ScS.W, 

Davranış Bilimleri Enstitüsü, 1-2 Kasım 2014 

◼ 31st  Annual Association For Play Therapy International Conference, October 7-12, 

2014, Westin Galleria Houston Texas 

                -Interpersonal Trauma, Laura Hillmann, MSCP,  Uluslararası Oyun Terapisi        

                 Kongresi, Houston, Ekim 2014 

                -From Chaos To Resilience: Helping Children of Divorce Survive and Thrive- 

                 Liana Lowenstein, NSW, RSW, CPT-S, Uluslararası Oyun Terapisi Kongresi,    

                 Houston, Ekim  2014 

                -Creative Interventions For The Distruptive Behavior Disorders: A Play Therapy   

                Approach, Scott Riviere, M.S., L.P.C., RPT-S, Uluslararası Oyun Terapisi     

                 Kongresi, Houston, Ekim 2014 

                -Delight In Me: Expanding Your Attachment Focused Play Therapy Toolbelt, Paris 

                 Goodyear-Brown, LCSW, RPT-S, Uluslararası Oyun Terapisi Kongresi, Houston,  

                 Ekim 2014 

                 -Child Therapy and Trauma: Uncovering The Neurobiological Underpinnings of   
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                 Art Therapy, Barbara Skodje-Mack, Uluslararası Oyun Terapisi Kongresi,  

                 Houston, Ekim 2014 

-The Power Of Early Childhood, Dr. Bruce Perry, Uluslararası Oyun Terapisi     

                  Kongresi, Houston, Ekim 2014 

                 -Neurosequential Model Of Therapeutics As A Guiding Tool For Play Therapists,  

                  Dr Bruce Perry & Rick Gaskill, Uluslararası Oyun Terapisi Kongresi, Houston,  

                  Ekim 2014 

                 -Child Parent Relationship Therapy (CPRT): A Filial Therapy Model Advanced  

                  Dimensions of Process and Application, Garry Landreth, Ed.D., LPC, RPT-S, 

                  Uluslararası Oyun Terapisi Kongresi, Houston, Ekim 2014 

                 -Trauma and Body: Incorporating Body Oriented Principles Into Play Therapy,  

                  Renee Blocker Turner Ph.D., LPC-S, RPT-S, Uluslaraarsı Oyun Terapisi      

                  Kongresi, Houston, Ekim 2014 

               -Puppets In The Playroom: Utilizing Puppets and Child-centered Facilitative Skills   

                as a Metaphor for Healing, Elizabeth Kjellstrand Hartwing, Ph.D.,LPC-S, RPT-S,  

                Uluslararası Oyun Terapisi Kongresi, Houston, Ekim 2014 

               -Cognitive Behavioral Play Therapy, Angela Cavett, PhD.,LP,RPT-S, Uluslararası     

                Oyun Terapisi Kongresi, Houston, Ekim 2014 

◼ Çocuklarla EMDR ve Hikaye Tekniği, Prof. Dr. Ümran Korkmazlar, 4 Temmuz 2014 

◼ 1st Virtual Summit of EMDR Therapy & Attachment: Healing the Wounded Self Across 

the Lifespan with Deany Laliotis, Deborah Korn, Debra Wesselmann, Ana Gomez, 

13-14-20-21 Haziran 2014 

◼ EMDR virtual training-Complex trauma, Complex PTSD, Attachment and 

Dissociative Symptoms: Treating Children with Pervasive Emotion Dysregulation 

Using EMDR Therapy, Ana M Gomez, MC, LPC, 25-26 Nisan-2-3 Mayıs 2014 

◼ EMDR Çalıştayları, Oyun Terapisi ve EMDR- Hayal Demirci, Çocuklarla EMDR ve 

Hikaye Tekniği-Prof. Dr. Ümran Korkmazlar, EMDR ve Psikodrama- Asena 

Yurtsever, 19-20 Nisan 2014 

◼ EMDR 2. Duzey Eğitimi,  Prof. Dr. Emre Konuk, Davranış Bilimleri Enstitüsü 3-4-5-6 

Nisan 2014 

◼ Çocuklarda Özgüven Gelişimi ve Duyguların İfade Edilebilmesi, Konuk Konuşmacı- 

Kids Anaokulu, 25 Mart 2014 

◼ Çocuklarda Cinsel İstismar, Prof. Dr. Gökhan Oral, 15 Mart 2014 

◼ Öyküsel Terapi, Klinik Psikolog Evren Gürsoy, 12 Mart 2014 

◼ Reiki Master Seviye 1, Nuray Sayarı, 16 Şubat 2014 

◼ Çocuklarda Özgüven Gelişimi ve Duyguların İfade Edilebilmesi, Konuk Konuşmacı-

Ulus Okulları, 9 Ocak 2014 

◼ Kısa Dönem Oyun Terapisi, Reyhana Meer-Seedat M.Med.ScS.W, 7-8 Aralık 2013 

◼ Dikkat Eksikliği Hiperaktivite Bozukluğu Olan Çocuklarla Oyun Terapisi, Reyhana 

Meer-Seedat M.Med.ScS.W, 5-6 Aralık 2013 

◼ EMDR Sempozyumu, 9-10 Kasım 2013 

◼ EMDR Yakın Dönem Travma Eğitimi, Elan Shapiro, 8 Kasım 2013 

◼ Family Therapy Basic Training, 29 Eylül 2013, Dr Ofra Ayalon, Shulamit Niv, Dr. 

Yehuda Sacham; Bakış Psikolojik Danışmanlık Merkezi 

◼ Travmatize Olmuş Çocuklarla Oyun Terapisi, Reyhana Meer-Seedat M.Med.ScS.W, 

19-20-21-22 Eylül 2013 

◼ Çocuklar Ve Ergenler İle EMDR, 1 Düzey Eğitimi, Joanne Morris-Smith C.Psychol. 

AFBPsS, 30 Haziran-1 Temmuz 2013 

◼ EMDR 1. Düzey Eğitimi,  Prof. Dr. Emre Konuk, Davranış Bilimleri Enstitüsü 6-7-8-

9-10 Mart 2013 
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◼ Asperger Sendromu ve Çocukluktan Erişkinliğe Otizm, Prof. Dr. Barış Korkmaz, 

12.1.2013 

◼ Dışavurumcu Oyun Terapisi Eğitimi, Reyhana Meer-Seedat M.Med.ScS.W , 4-5-6-7 

Nisan 2013 

◼ Gelişimsel Temas Oyun Terapisi Eğitimi, Reyhana Meer-Seedat M.Med.ScS.W, 21-

22 Şubat 2013 

◼ Filial Oyun Terapi Eğitimi, Reyhana Meer-Seedat M.Med.ScS.W, 19-20 Şubat 2013 

◼ Çocuk Merkezli Oyun Terapisi Eğitimi, Reyhana Meer-Seedat M.Med.ScS.W , 13-

14-15-16 Aralık 2012 

◼ Aile Ve Çift Terpisi Eğitimi, Bakış, Ekim 2012- Eylül 2013 

◼ Prof. Dr. Yankı Yazgan Supervizyon Grubu, Ekim 2012 

◼ Dr.  Dilek Çetinyol ile Supervizyon Grubu, Ekim2012-Aralık 2012 

◼ Otorite-Disiplin ve Sınırlar konusunda konuk konuşmacı, Gymboree Play&Music 

Kemerburgaz,28 Eylül 2012 

◼ Travmada Sanat Terapisi Kullanımı (1.Düzey), Cathy Malcihiodi PhD, ATR-BC, 

LPAT, LPCC, Arkabahçe Psikolojik Danışmanlık ve Eğitim Merkezi, 21-22-23 Eylül 

2012 

◼ Bilinçli Ebeveynlik Çocuğunuzu Anlama, Çocukta Ağlama, Hiperaktif Çocuklar, 

İnatçı Çocuklar, Öfke Nöbetleriyle Başa Çıkma, Dr. Aletha Solter, 17 Eylül 2012, 

Psikoloji İstanbul 

◼ Değişen Değerler ve Değişmeyen Sistemler, Prof. Dr. Yankı Yazgan, HEV Okulları, 

12 Eylül 2012 

◼ Psikanalitik Oyun Terapisinde Öfke Duygusu İle Çalışma –Vaka Sunumu, Sibel 

Halfon Phd, Ekipnormarazon Çocuk, Genç ve Aile Danışmanlık Merkezi, 5 Eylül 

2012 

◼ Otizm Spektrum Yolculuğu, Prof. Dr. Yankı Yazgan, Bilgi Üniversitesi, 27 Haziran 

2012, 

◼ Çocukların Cinsel Kimliklerinin Oluşmasında Anne-Babaların Rolü, Psikolog Birsen 

Özkan, HEV Okulları, 14 Mart 2012 

◼ Duyu Bütünleme Sorunu Yaşayan Çocukların 0-3 Yaş Dönemi Özellikleri Ve Vücut 

Farkındalığı, Yeşim Ünveren, Uzman Fizyoterapist, SIPT cert., Dodo Özel Mavi 

Yunus Aile Danışma Merkezi, Ocak 2012 

◼ Psikolojik Testler Derneği Uygulayıcı Sertifika Programı (Bender- Gestalt Algı ve 

Koordinasyon Testi1-2, Benton Görsel Bellek Testi, Burdon Dikkat Testi, Gessel 

Gelişim Figürleri Testi, Good-Enough Hariss, Metropolitian Okul Olgunluğu testi, 

Peabody Resim-Kelime Testi,Porteus Labilentleri, R.B Cattal 2A Testi, Aleksander 

Pratik Yetenek Testi,C.A.T, Louısa Düss Psikoanalitik Hikayeler Testi ve Frostig 

Görsel Algı ve Koordinasyon testleri),Kasim-aralık 2011 

◼ Çocukluk Depresyonu Tanısı Almış Çocukların 0-3 Yaş Dönemi Özellikleri, Prof. Dr. 

Ümran Tüzün, Dodo Özel Mavi Yunus Aile Danışma Merkezi Aralık 2011 

◼ Psikanalitik Bakış Açısından Ruhsal Gelişim, Psikoterapist Feramerz Ayadi, Temmuz-

Ağustos 2011 

◼ Marmara İlköğretime Hazır Oluş Ölçeği Uygulayıcı Sertifikası, Yard. Doç. Dr. Özgül 

Polat, Mart 2011 

◼ Oyun Terapisi, Klinik Psikolog Dilek Çetinyol, 15.1.2011 

◼ Okul Başarısızlığı Altında Yatan Nedenler, Psikiyatr Dr. Sabri Yurdakul, 25 Aralık 

2010 

◼ Aile İlişkileri-Kaliteli Zaman Geçirme-Çalışan Anne Sendromu konularında konuk 

konuşmacı, Aralık 2010, Anne-Baba Okulu, Ulus Özel Musevi Okulları 
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◼ Wechsler Çocuklar İçin Zeka Ölçeği Eğitim Programı, Türk Psikologlar Derneği, 

Eğitmen Klinik Psikolog Çiğdem  Bilgen, M.A., Ekim 2010 

◼ Çocuk Değerlendirme Paketi, Türk Psikologlar Derneği Sürekli Eğitim Programı Kurs 

Sertifikası, Kurs Yöneticisi Prof. Dr. Gülsen Erden, 22-23-24-25 Mayıs 2010 

◼ Sınırlar ve Özgüven Gelişimi konularında konuk konuşmacı, Miniks Anaokulu, Mart 

2010 

◼ Gelişim ve Eğitim Sohbetleri 2, Özgüven Gelişimi konusunda konuk konuşmacı, 

Gymboree Play&Music Kemerburgaz, Ekim 2009 

◼ Gelişim ve Eğitim Sohbetleri 1, Otorite-Disiplin ve Sınırlar konusunda konuk 

konuşmacı, Gymboree Play&Music  Kemerburgaz, Eylül 2009 

◼ Yaratıcılık ve Dışavurumsal Yöntemlerin Kullanımı, Gila A. Şeritçioğlu M.A., 

(CAGS), 21 Ocak 2009 

◼ Dikkat Eksikliği ve Hiperaktivite Bozukluğu Olan Çocuklarla Oyun Terapisi, Katılım 

Sertifikası, Heidi G. Kaduson  9  Kasım 2008 

◼ Okul, Klinik ve Ev Ortamında Oyun Terapisi Teknikleri, Heidi G. Kaduson, Ph.D.,8 

Kasım 2008 

◼ Kısa Dönemli Oyun Terapisi, Heidi G. Kaduson, 8 Kasım 2008 

◼ Oyun Terapisi- Nilüfer Devecigil, Nisan 2005 

◼ Gencin Kimlik Kazanma Savaşı,- Psikiyatr Dr. Cüneyt Sarılgan, Nisan 2004 

◼ Psikolog ve Pedagoglar İçin Psikofarmakoloji- Prof. Dr. Yankı Yazgan- 05.08.2003 

◼ Neden İçimize Dönmeliyiz? Nasıl İçimize Döneriz? - Psik. Mine Özgüzel-07.06.2003 

◼ Aile Ve Çocuk Günleri, Kadıköy Şifa Hastanesi - Prof. Dr. Ayla Oktay – Uzm. Dr. 

Bülent  Madi -  Doç. Dr. Oya Güngörmüş Özkardeş – Doç. Dr. Alev Önder – Uzm. 

Psik.  Reyhan Saydam- 15.06.2002 

◼ Semboller Ve Sembol Dili, Rüyalarımız Ve Diğer Gerçeğimiz - Psik. Mine Özgüzel-  

8.06.2002 

◼ Günlük Hayatta Gestalt Teorisi- Doç. Dr. Nita Levi Scherler-03.02.2001 

◼ Bireysel Oyun Terapisi Ve Bireysel Süpervizyon Çalışmaları,  Dr. Dilek Çetinyol, Yaz 

2001 

◼ İnsan İnsan  İçin Tehlikeli midir? İnsanın Varoluş Sorunu - Psik. Mine Özgüzel-  

09.12.2000 

◼ Öğrenme Güçlüğü Yaşayan Çocukların Matematik Alanında Yaşadıkları  Sorunlar, 

Pencere  Psik. Dan. Ve Tedavi Merkezi -  Doç. Dr. Oya Güngörmüş  Özkardeş-   

03.12.2000 

◼ Güvenli Davranış Eğitimi, Nirengi Psik. Dan. Merkezi-10.11.2000-18.01.2001 

◼ Oyun Terapisi Dodo Psik. Dan. Merkezi - Dr. Dilek Çetinyol, Katılım Belgesi,- 

03.11.2000-05.10.2001 

◼ Psikanalizden Dinamik Psikoterapilere,  İçgörü –Uzm. Psik.Yavuz Erten- 06.10.2000- 

12.01.2001 

◼ Özel Öğrenme Güçlüğü, Pencere Psik. Dan. Ve Tedavi Merkezi -Doç. Dr. Oya 

Güngörmüş Özkardeş-07.06.2000-21.06.2000 

◼ Oyun Terapisi Süpervizyon Grubu- Prof. Dr. İsmail Ersevim, 06.04.2000- 18.05.2000 

◼ Dodo Psikolojik Danışmanlık ve Eğitim Merkezi’nde Uzm. Psik.Selda Özer ile Vak’a 

Çalışmaları Süpervizyon Grubu’na katılım, Kış 1999 
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UZMANLIK VE İLGİ ALANLARI 

 

Bebeklikten ergenliğe kadar çocuklarda: 
 

Travmalar 

Anne-baba kaybı 

Boşanma 

Kardeş kıskançlığı 

Korku ve endişe 

Davranış sorunları 

Mastürbasyon 

Dikkat dağınıklığı ve hiperaktivite 

Özel Öğrenme Bozukluğu 

Özgüven geliştirme 

Sosyalleşme, çekingenlik 

Öfke ile baş etme 

Takıntılar 

Uyku sorunları 

Yeme sorunları 

Alt ıslatma, Kaka Kaçırma ve tutma 

İkiz çocukların gelişimi ve eğitimi 

Ailelere yönelik psikoeğitim çalışmaları 

Meslektaşlara yönelik bireysel/grup oyun terapisi süpervizyon çalışmaları 

Filial (Ebeveyn-çocuk ilişkisini güçlendirmeye yönelik) Ebeveyn Grubu 

 
 

UYGULADIĞI TERAPİ TEKNİKLERİ 

Oyun Terapisi (Play Therapy) 

Kum Tepsisi Terapisi (Sandtray Therapy) 

Kukla Terapisi (Puppet Play Therapy) 

Sanat Terapisi (Expressive Therapies) 

Bilişsel-Davranışçı Terapi (CBT) 

Filial Terapi 

Gelişimsel Temas Terapisi (Developmental Touch Therapy) 

EMDR (Eye movement desensitization reprocessing) 

Hikaye ile oyun terapisi (Storyplay) 

 

 
KİŞİSEL 

Türk Psikologlar Derneği, EMDR Derneği, International Consortium of Play Therapy 

Association ICPTA) ve Koç Üniversitesi Mezunlar Derneği üyesidir 

 

Evli ve ikiz çocuk annesidir. 


